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¢Vivimos en democracia? Un analisis sobre las movilizaciones del
2022-2023 y las lecciones del Conflicto Armado Interno

La democracia es concebida como un sistema en el cual los gobernantes rinden cuentas ante la
esfera publica ciudadana a través de la competencia y cooperacion de los actores politicos
involucrados (Schmitter y Karl,s/f). A su vez, reconoce la necesidad del ejercicio pleno del
derecho a la participacion ciudadana como un elemento clave que permite la existencia de una
pluralidad de pensamientos, ideas, necesidades dentro de la esfera publica. Asi, se construyen los
partidos politicos que cumplen un rol representativo y donde es imprescindible la formulacion de
consensos y alianzas para construir una ruta hacia un pais democratico.

¢Pero cdmo se estan dando estos procesos democraticos en el Perd?;Podemos hablar de una
plena democracia en una sociedad de posconflicto?;Podemos hablar de una democracia
truncada por la inestabilidad politica en la actualidad? De esta manera, resulta fundamental
promover espacios de reflexion que permitan a los estudiantes y a la ciudadania, en general,
reflexionar sobre estos procesos de construcciéon de la democracia.

En esta oportunidad se ha optado por tomar dos momentos clave para entender la transicion
hacia una relativa democracia en una sociedad azotada recientemente por el Conflicto Armado
Interno. Ademas, se ha optado por hacer un anélisis paralelo con las movilizaciones sociales que
tuvieron lugar entre el 2022 y 2023. Estos eventos se situan en tiempos distintos; sin embargo,
reflejan la respuesta de nuestra sociedad ante situaciones que amenazan nuestra democracia.

Por un lado, lo acontecido en el CAIl (1980-2000), representd un conflicto donde, segun la
Comisidn de la Verdad y Reconciliacion (CVR, 2003), la causa directa y desencadenante del
estallido fue dada por el Partido Comunista Peruano, Sendero Luminoso (PC-SL) al lanzar una
"guerra popular" contra el Estado. Paralelamente, se encontraba el Movimiento Revolucionario
Tupac Amaru (MRTA) que llevd a cabo las diversas acciones violentas.

A nombre del Estado, participaron las Fuerzas armadas, policiales y comités de autodefensa en el
desempeno en la represidn del conflicto de manera selectiva e indiscriminada. Asi, como uno de
los hallazgos, se destaca como principal victima a los pueblos indigenas y el campesinado, pues
las comunidades indigenas y campesinas fueron invisibilizadas y afectadas por la violencia
ejercida en la época.

Por otro lado, las protestas sociales que tomaron lugar desde el 2022, tuvieron una narrativa
parcialmente distinta. Surgieron, tras el fallido golpe de Estado del expresidente Pedro Castillo y
su posterior remocidn y arresto. Ademds, la respuesta por parte del congreso,
constitucionalmente cuestionable, contribuyd al descontento de la poblacién. De esta manera,
surgieron paralizaciones, huelgas generales, bloqueos de carreteras, disturbios y saqueos, con el
objetivo de destituir a la presidencia de Dina Boluarte y adelantar las elecciones.

Ahora bien, uno de los mecanismos utilizados como un aspecto dentro de las violaciones
humanas a los manifestantes de las ultimas movilizaciones fue el racismo y la discriminacion
arraigada en el pais (ONU, 2023). Por ello, se presentaron informes de Human Rights Watch
(2023) y reportes de la ONU (2023) con cifras preocupantes de fallecidos dentro de las protestas.
Estas han variado entre 49 a 60 civiles en general y 25 personas fueron asesinadas en las regiones
de Ayacucho, Apurimac y Puno entre diciembre de 2022 y febrero de 2023, por parte de las
fuerzas de seguridad.

“La manera en como nos miran a nosotros, los pueblos
indigenas; califican nuestra vida como algo que no sirve
para nada y discriminan nuestras formas de lucha”
(Marcelo citado en Jave, 2023).



Ciertamente, la cultura del terruqueo ha sido la principal forma de estigmatizacion por parte de
algunos actores del Gobierno, la sociedad civil y medios de comunicacion para deslegitimar la
demandas de las protestas, deshumanizar a los manifestantes y fomentar una represion violenta
contra ellos y ellas. Se evidencia una significacion negativa sobre las y los ciudadanos,
mayoritariamente de regiones del sur y de zonas rurales: solo valiosos en tanto representan un
bien de consumo o de sentimiento nacional, mas no como sujetos de derecho, como sujetos con
necesidades de reivindicacion politica y de sus derechos humanos fundamentales.

Es asi que, desde el voluntariado IDEHPUCP, la situacion actual de la democracia en el Pery,
ligada al Conflicto Armado Interno han sido ejes clave de reflexion colectiva. Reflexion que se
llevd a cabo por medio de una activacidon compuesta por entrevistas implementadas en el campus
y otras dinamicas aplicadas a manera de herramienta de recojo de informacidn. Asi, se ha podido
dialogar con otros estudiantes sobre como el Perd es un pais no totalmente democratico.
Reflexiones que son materia de discusion en el presente ensayo.

Una de las actividades propuestas fue el “termdmetro de la democracia”, se rescaté la necesidad
de mejores representantes, mayor involucramiento de la ciudadania y la urgencia del
desprendimiento de un pensamiento individualista que impide la construccion de una identidad
nacional en el que todos y todas sean capaces de ejercer libremente sus derechos.

Algunas opiniones hicieron referencia a las recientes manifestaciones en contra del gobierno de
Dina Boluarte, donde se identificd una percepcidon negativa sobre la nula capacidad de lograr una
gobernabilidad orientada por la democracia en las ultimas décadas. Ademas, varios participantes
mencionaron que estos sucesos afectan la aceptacién y confianza sobre nuestros representantes
en los poderes del Estado.

Asimismo, se tuvo un stand reflexivo en el que se solicitd a los estudiantes colocar notas con ideas
sobre cdmo restaurar la democracia con acciones cotidianas. En principio, se resalté la necesidad
de no ignorar lo que estd pasando y dejar los intereses individuales de lado, de tener una
participacion mas activa como sociedad civil. Se resalta la importancia de trabajar para todos, ya
que la lucha por la democracia es deber de todos y, para ello, tenemos que involucrarnos mas.

En conclusion, al hacer mencidn a la democracia, evocamos a la soberania popular y su autoridad
en la toma de decisiones y la composicion de érganos de poder. Esto se debe a que los
ciudadanos y ciudadanas, que conforman el pueblo, son el elemento distintivo de la democracia.
Sin embargo, nuestra democracia se ve amenazada por situaciones que, constantemente, la
fragmentan. Ejemplo de ello, son las condiciones que provocaron el Conflicto Armado Interno
(CAl) y que, en la actualidad, se repiten algunos patrones que se ponen en evidencia en las
manifestaciones contra el gobierno de Dina Boluarte en los ultimos meses.

Las y los estudiantes son conscientes de la dificil convivencia cuando la democracia es opacada
por la desigualdad, el racismo, las jerarquias sociales y econdmicas. Sin embargo, actividades
como esta nos demuestran que hay disposicidn y una pequefia luz de esperanza para tomar
conciencia y reflexionar sobre la importancia del respeto y la equidad en la construccion de una
democracia plena.
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