
 
 

 

XXI Encuentro de Derechos Humanos 

 

RECUPERAR LA DEMOCRACIA 

La urgencia del Estado de Derecho 

 

4 al 7 de mayo de 2026 

​  

PROGRAMA  

 

Lunes 4 de mayo: ​ Día de Inauguración 

 

●​ 5:00 p.m. ​ Antesala: presentación artística 
 

●​ 5:20 p.m. ​ Ceremonia protocolar con participación de: 
 

●​ Julio del Valle*, rector de la PUCP 
●​ Jane Antilla*, jefa de la Misión Técnica en el 

Perú de la ACNUDH 
●​ Miguel Giusti, director del IDEHPUCP 

 
●​ 6:00 p.m.​ Conferencia magistral de inauguración: Erosión y 

Reconstrucción Democrática 

La conferencia propone una reflexión sobre las características de la 
erosión de la democracia en América Latina y los instrumentos 
político-jurídicos para su reconstrucción. Se enfatizará el análisis de 
los mecanismos que favorecen el control ciudadano sobre el Estado, 
como la reducción de la influencia de los centros autónomos de 
poder y de las desigualdades categóricas sobre el proceso político. Al 
final, la conferencia discutirá la importancia que tiene para la 
democracia el desarrollo de políticas constitucionales de 
redistribución y antidiscriminación.  
 



A cargo de Antonio Maués, catedrático del Instituto de Ciencias 
Jurídicas de la Universidad Federal do Pará (UFPA). Investigador del 
Consejo Nacional de Desarrollo Científico y Tecnológico. Doctor en Derecho 
por la Universidad de São Paulo (USP). Investigador visitante en la 
Universidad Brown y la Universidad de Oxford.  

Con los comentarios de Iván Lanegra, profesor de la Especialidad de 
Ciencia Política y Gobierno de la PUCP, ha desempeñado destacados 
cargos en el sector público y privado, actualmente es jefe de la 
Oficina de Actualidad y Coyuntura de la PUCP. 

 
 

●​ 7:00 p.m.​ Brindis/ coffee break final 
 
 
Martes 5 de mayo: ​ ¿Qué democracia estamos habitando?  

Las mesas de esta jornada se proponen examinar la situación actual de 
nuestra democracia, cuestionando si el sistema aún conserva su base 
institucional o si nos encontramos ante una estructura ya apartada del 
modelo democrático o con un Estado de Derecho ausente. A través de un 
análisis interdisciplinario, se explorará el vínculo entre el deterioro 
institucional provocado por los poderes del Estado y las demandas 
ciudadanas que surgen en el actual ciclo político. El objetivo es diagnosticar 
el alcance de la crisis y proponer rutas viables para fortalecer la gobernanza 
democrática. 
 

●​ 4:00 p.m. ​ Mesa 1: ¿La casa está en llamas? Erosión 
institucional y desmantelamiento del Estado de derecho  
 
Esta mesa analiza el proceso de retroceso democrático impulsado 
desde el Ejecutivo y el Legislativo. Se debatirá cómo la aprobación de 
las llamadas leyes procrimen y el avance del crimen organizado ha 
vulnerado la autonomía de la justicia. Asimismo, se examinará el 
retroceso de las políticas públicas (sobre todo las de equidad 
[género] y las que garantizan derechos fundamentales [educación]) y 
la ruptura del equilibrio de poderes, factores que han generado una 
fragilidad estatal donde los derechos ciudadanos quedan relegados 
frente a intereses particulares. 
 
Moderador: Víctor Quinteros, coordinador de Relaciones 
Institucionales y Proyectos del IDEHPUCP. 
 
Posibles panelistas: 



●​ Juan Jiménez Mayor, experto en políticas de combate a la 
corrupción, justicia y DD.HH. Expresidente del Consejo de 
Ministros  y exministro de Justicia. 

●​ Cruz Silva, investigadora en temas de justicia y magistratura, 
abogada del Instituto de Defensa Legal-IDL. 

●​ Maritza Paredes, profesora principal del Departamento de 
Ciencias Sociales y directora del Doctorado en Sociología de la 
PUCP. 
 
 

●​ 6:00 p.m. ​ Mesa 2: Horizontes y agendas de rescate. Análisis 
político y opinión pública tras la primera vuelta 
 
¿Cómo interpretamos los resultados de la primera vuelta? Esta mesa 
ofrece una mirada sobre el futuro político del país a través de un 
análisis de los resultados y de la alternativa que enfrenta el país en 
una segunda vuelta. Se abordará la reconfiguración de las fuerzas 
políticas y se interpretarán los mensajes, estados de ánimo u 
orientaciones políticas expresados por la ciudadanía en las urnas en 
la primera vuelta. El debate se centrará en identificar qué pilares 
democráticos aún podemos preservar y en definir una agenda de 
rescate que articule esfuerzos para recuperar la integridad de 
nuestras instituciones. 
 
Modera: Kathy Subirana, responsable de prensa del IDEHPUCP 
 
Panelistas: 
 

●​ Eduardo Ballón, investigador principal del Centro de 
Estudios y Promoción del Desarrollo - DESCO. 

●​ Patricia Zárate*, investigadora principal y jefa del área de 
Estudios de Opinión del Instituto de Estudios Peruanos - IEP. 

●​ David Sulmont, profesor principal y jefe del Departamento 
Académico de Ciencias Sociales de la PUCP, investigador y 
especialista en sociología política. 

 
 

Miércoles 6 de mayo: La esfera pública en crisis 

La esfera pública contemporánea atraviesa una crisis sin precedentes, 
marcada por la fragmentación del discurso y el debilitamiento de los 
consensos básicos. En este contexto, la jornada se propone analizar las 
tensiones que emergen de la desinformación y la polarización extrema, 
fenómenos que no solo distorsionan la realidad, sino que reconfiguran 
nuestras democracias. A través de dos mesas, exploraremos los dilemas que 
enfrenta la ciudadanía en un ecosistema digital donde la verdad parece 



esquiva, buscando entender cómo recuperar el espacio común frente al 
imperio de los algoritmos. 

 
●​ 4:00 p.m. ​ Mesa 3: Desinformación, polarización y discursos 

de odio 
 
En esta primera mesa se comentará los mecanismos que hoy 
fracturan el debate público y erosionan la cohesión social, analizando 
cómo la manipulación informativa y el auge de la posverdad 
encuentran un terreno fértil en las plataformas digitales para 
desestabilizar verdades fácticas o valores compartidos. El análisis 
profundizará en cómo los discursos de odio y las noticias falsas se 
entrelazan con la polarización, ese fenómeno de distanciamiento 
emocional que debilita la representación política y dificulta los 
procesos de rendición de cuentas. Finalmente, se explorará el rol de 
la ciudadanía digital y la alfabetización como herramientas de 
resiliencia necesarias para navegar un ecosistema que desafía 
constantemente nuestra capacidad de convivir en la diferencia. 
 
Moderadora: 

●​ Emilio Camacho*, periodista de La República 
 
Panelistas: 

●​ Marisol Castañeda, experta internacional en comunicación 
estratégica para el desarrollo y profesora del Departamento 
Académico de Comunicaciones de la PUCP. 

●​ Jacqueline Fowks, periodista y profesora del Departamento 
Académico de Comunicaciones de la PUCP. 

●​ María Mendoza, doctora en Sociología, periodista y profesora 
de la Universidad de Lima. 

 
 

●​ 6:00 p.m. ​ Mesa 4:  Análisis del discurso político en tiempos 
digitales 
 
En el marco del reciente proceso electoral vale la pena preguntarse 
¿Las redes sociales deciden de qué se habla en la política? Esta mesa 
buscará la respuesta al analizar cómo las plataformas digitales han 
cambiado nuestra forma de comunicarnos, de informarnos y de 
entender el mundo.  
La conversación girará en torno a lo que pasa en nuestras pantallas 
todos los días: cómo los algoritmos y el diseño de las redes 
condicionan los mensajes políticos, cómo construimos nuestra 
identidad en medio de la inmediatez, y qué impacto tienen los 
grandes magnates tecnológicos en nuestra democracia y economía.  



Además, se abordará un problema clave: ¿es posible tener un debate 
público de calidad cuando estamos saturados de información y 
desinformación? En conjunto, el panel explorará las herramientas 
necesarias para interpretar los lenguajes digitales que reconfiguran 
nuestra percepción de la realidad social. 
 
Moderadora: 

●​ Mayté Ciriaco*, periodista de El Comercio 
 
Panelistas: 

●​ Fiorella Ferrari, oficial de activismo de Hiperderecho. 
●​ Eduardo Villanueva, decano de la Facultad de Ciencias y 

Artes de la Comunicación de la PUCP. 
●​ Lilian Kanashiro*, semióloga y docente de la Universidad de 

Lima y de la PUCP. 

●​ Nelly Luna*, directora y cofundadora de Ojo Público. 

 

Jueves 7 de mayo:  Ciudadanías en movimiento y prospectiva 
democrática 

Esta jornada analiza la transición del descontento hacia nuevas energías 
ciudadanas, explorando cómo la formación política y el pensamiento crítico 
en las nuevas generaciones, junto con activismos vinculados al arte y otras 
formas de expresión, configuran una cultura de resiliencia frente al desgaste 
institucional. Para cerrar el Encuentro, se pasará del tema de la movilización 
social hacia una mesa de prospectiva y de reafirmación de la estructura de 
valores de la democracia que sitúe la agenda de derechos humanos y 
democracia no como un anhelo utópico, sino como la única ruta ética 
realista. 

 
●​ 4:00 p.m. ​ Mesa 5: Resistencias, nuevas formas de 

participación y derecho a la protesta  
 
Esta mesa propone analizar la evolución de la acción ciudadana 
frente al creciente descontento con los canales tradicionales de 
representación. El debate se centrará en cómo la formación política y 
el pensamiento crítico de las nuevas generaciones están redefiniendo 
el compromiso civil, dando paso a activismos alternativos que 
encuentran en el arte y otras expresiones simbólicas potentes 
herramientas de incidencia. A través de este análisis, se reflexionará 
sobre la cultura política que predomina en nuestro contexto actual, 
evaluando la capacidad de resiliencia democrática que surge desde la 
movilización social. Al explorar estas nuevas gramáticas de la 
participación, el panel busca reafirmar la vigencia del derecho a la 



protesta no solo como un mecanismo de resistencia, sino como un 
pilar fundamental para la renovación de la vida pública y la defensa 
de la dignidad ciudadana. 

Modera: Alberto de Belaunde*, excongresista 

Panelistas: 

●​ Carmen Ilizarbe, docente en el Departamento de Ciencias 
Sociales sección de Ciencia Política. 

●​ Elizabeth Corzo, colectivo Resistencia Ecológica del Callao. 
●​ Iris Jave, investigadora del IDEHPUCP y docente PUCP. 

 
●​ 6:00 p.m. Mesa de clausura: El realismo de lo urgente: 

reorientando el sistema bajo la ética de los derechos. 

Para proyectar el futuro de nuestro país es imperativo descifrar 
primero la arquitectura de nuestro sistema electoral y de partidos, 
transformándolo en un espacio donde la integridad y la lucha 
anticorrupción no sean ideales remotos, sino el estándar de la 
función pública. La construcción de una verdadera confianza 
democrática sólo es posible si orientamos nuestros esfuerzos hacia 
una justicia plenamente independiente, capaz de blindar la 
institucionalidad. Ante este panorama, la prospectiva nos obliga a 
una reflexión incómoda, pero urgente: ¿qué lugar le corresponde hoy 
a la agenda de derechos humanos? Lejos de ser un anhelo utópico, 
situar la dignidad humana en el centro del debate electoral no es solo 
una necesidad ética, sino la única ruta realista para consolidar una 
democracia que sea, ante todo, justa y sostenible. 

Panelistas: 

●​ Milagros Campos, abogada, politóloga y docente PUCP. 
●​ Yvan Montoya, profesor principal del Departamento de 

Derecho y miembro de la asamblea del IDEHPUCP. 
●​ Miguel Giusti, director del IDEHPUCP y profesor principal del 

Departamento de Humanidades de la PUCP. 
 
 

●​ Coffee break final 

 
 


	 

