
 

 
 
 
 
 

 
CURSO DE CAPACITACIÓN EN DERECHOS HUMANOS: DERECHOS 

POLÍTICOS Y PROCESOS ELECTORALES 
 
 
Presentación 
 
En el contexto latinoamericano contemporáneo, los derechos políticos enfrentan desafíos crecientes 
vinculados a la erosión democrática, el retroceso institucional y la polarización social. La Comisión 
Interamericana de Derechos Humanos ha advertido recientemente que América afronta “una de las épocas 
de mayores retrocesos para los derechos humanos”, destacando el debilitamiento de los contrapesos 
democráticos, la reducción del espacio cívico y el deterioro de la confianza ciudadana en las instituciones. 
Estas tendencias afectan directamente el ejercicio de los derechos políticos y generan condiciones 
adversas para la participación auténtica y el fortalecimiento de la democracia representativa. 

El Perú no es ajeno a estas dinámicas. Los procesos electorales de los últimos años evidencian problemas 
persistentes como la fragmentación partidaria, la desinformación sistemática mediante el entorno digital, 
la violencia contra periodistas y actores políticos, el uso indebido de datos personales, la criminalización 
de la protesta, y las barreras estructurales que enfrentan mujeres, pueblos indígenas, la población 
LGBTIQ+, personas con discapacidad y otros grupos en situación de vulnerabilidad para ejercer 
plenamente sus derechos políticos. Asimismo, la creciente desconfianza en los órganos electorales y la 
presión política sobre las instituciones encargadas de garantizar la integridad del proceso electoral 
refuerzan la necesidad de formación especializada en estándares democráticos y en derechos humanos. 
 
En este escenario, el Derecho Internacional de los Derechos Humanos (DIDH), tanto desde el Sistema 
Universal como desde el Sistema Interamericano, ofrece un marco normativo y jurisprudencial sólido para 
asegurar la vigencia de los derechos políticos y orientar la actuación de las instituciones electorales. Los 
estándares internacionales sobre participación política, libertad de expresión, protesta social, igualdad y 
no discriminación, así como las obligaciones derivadas de la Convención Americana sobre Derechos 
Humanos y la jurisprudencia de la Corte Interamericana de Derechos Humanos, resultan esenciales para 
fortalecer procesos electorales transparentes, inclusivos y respetuosos de la dignidad humana. 
 
El Curso de Capacitación en Derechos Humanos: Derechos Políticos y Procesos Electorales surge como 
una respuesta académica necesaria frente a estos desafíos. Su objetivo es dotar a profesionales, 
estudiantes y funcionarios públicos de herramientas conceptuales, normativas y comparadas que les 
permitan comprender, analizar y aplicar los estándares de derechos humanos en contextos electorales. La 
propuesta combina enfoques doctrinarios, jurisprudenciales y prácticos, e incorpora un análisis específico 
del proceso electoral peruano de 2026, sus reformas recientes, incluida la bicameralidad, y los retos 
emergentes relacionados con tecnologías digitales, desinformación y ciberseguridad. 
 
Duración 
 
Fecha: 2 al 20 de marzo 
Horario: 6:00 - 9:00 P.M.  
Horas académicas: 45 horas 
Asignaturas: 15 Módulos 
Modalidad: Híbrida 
 
Idioma 
 
Español 
 
 

 



 

Público objetivo 
 

●​ Estudiantes de Derecho, Ciencias Sociales, Gestión Pública y Comunicaciones 
●​ Magistrados/as y operadores/as del sistema de justicia 
●​ Funcionarios/as públicos 
●​ Periodistas y comunicadores/as 
●​ Profesionales interesados en democracia, procesos electorales y derechos humanos 

 
Módulos 
 

Módulo Tema 

BLOQUE I: Derecho Internacional de los Derechos Humanos (DIDH) y derechos políticos 

Módulo I Derechos políticos y Sistema Interamericano de Derechos Humanos 

Módulo II Derechos políticos y Sistema Universal de Derechos Humanos 

Módulo III 
 

La democracia como derecho humano  

BLOQUE II: Derechos políticos: contenido, garantías y mecanismos de protección 

Módulo IV  Participación política de grupos en situación de vulnerabilidad 

Módulo V Derecho a la protesta en contextos electorales 

Módulo VI Libertad de prensa en el contexto electoral 

Módulo VII Protección de datos personales y procesos electorales 

Módulo VIII Garantías judiciales y derechos políticos en el marco de procesos electorales 

BLOQUE III: Institucionalidad democrática en contextos electorales 

Módulo IX Sistema electoral: órganos, funciones y garantías institucionales 

Módulo X Sistema electoral: cifra repartidora y representatividad 

Módulo XI El papel de las misiones de observación electoral 

Módulo XII La Comisión de Venecia y el caso peruano 

BLOQUE IV: Elecciones en Perú: desafíos y oportunidades en el marco de los 
procesos electorales 2026 

Módulo XIII Bicameralidad y reestructuración del poder legislativo 

Módulo XIV Poder constituyente y mecanismos de reforma constitucional 

Módulo XV Nuevas tecnologías y procesos electorales 

 

 



 

BLOQUE I: DERECHO INTERNACIONAL DE LOS DERECHOS HUMANOS (DIDH) Y DERECHOS 
POLÍTICOS 
 
Módulo I: Derechos políticos y Sistema Interamericano de Derechos Humanos 
 
Fecha: Lunes 2 de marzo de 2026 (sesión virtual, 6:00 - 9:00 P.M.) 
 
Docente: José de Jesús Orozco Henríquez 

●​ Doctor en Derecho por la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM). Investigador del 
Instituto de Investigaciones Jurídicas de la UNAM. Expresidente, Comisionado y Relator para 
Defensoras y Defensores de Derechos Humanos de la Comisión Interamericana de Derechos 
Humanos. Ex Magistrado de la Sala Superior del Tribunal Electoral del Poder Judicial de la 
Federación. 

 
Temas: 

●​ El surgimiento del Sistema Interamericano de Derechos Humanos. 
●​ Estructura fundamental y marco normativo del SIDH. 
●​ Mecanismos de protección: peticiones, casos y medidas urgentes. 
●​ Estándares interamericanos sobre derechos políticos: desarrollo jurisprudencial y casos 

emblemáticos. 
 
Módulo II: Derechos políticos y Sistema Universal de Derechos Humanos 
 
Fecha: Martes 3 de marzo de 2026 (sesión virtual, 12:00 - 3:00 P.M.) 
 
Docente: Hélène Tigroudja 

●​ Phd. en Derecho Internacional Público por la Universidad Lille 2, Francia. Vicepresidenta del 
Comité de Derechos Humanos de las Naciones Unidas.  

 
Temas: 

●​ Aproximación histórica al surgimiento del Sistema de Naciones Unidas (SUDH). 
●​ Estructura fundamental y marco normativo del SUDH. 
●​ Mecanismos convencionales y extraconvencionales. 
●​ Estándares específicos sobre derechos políticos: informes temáticos, decisiones 

quasi-jurisdiccionales y casos emblemáticos. 
 
Módulo III: La democracia como derecho humano 
 
Fecha: Miércoles 4 de marzo de 2026 (sesión virtual, 6:00 - 9:00 P.M.) 
 
Docente: Piero Vásquez 

●​ Doctor en Derecho por el Instituto de Investigaciones Jurídicas de la Universidad Nacional 
Autónoma de México. Consultor en la Comisión Interamericana de Derechos Humanos y profesor 
universitario.  

Temas: 
●​ Elementos y fundamentos conceptuales de la democracia desde enfoques representativos, 

procedimentales y sustantivos. 
●​ Debates contemporáneos sobre la democracia como derecho y su desarrollo en el DIDH. 
●​ Consecuencias jurídicas del reconocimiento de la democracia como derecho. 
●​ Obligaciones internacionales de los Estados vinculadas a la democracia. 

 

 

 

 

 

 



 

 

BLOQUE II: DERECHOS POLÍTICOS: CONTENIDO, GARANTÍAS Y MECANISMOS DE PROTECCIÓN 
 
Módulo IV: Participación política de grupos en situación de vulnerabilidad 
 
Fecha: Jueves 5 de marzo de 2026 (sesión virtual, 6:00 - 9:00 P.M.) 
 
Docente: Iris Jave 

●​ Doctoranda por la Universidad Alberto Hurtado, Chile. Docente del Departamento de Ciencias 
Sociales de la Pontificia Universidad Católica del Perú. Investigadora del IDEHPUCP. 

Temas: 
●​ Sobre el derecho a elegir y ser elegido. 
●​ Barreras estructurales y contextuales que limitan el ejercicio efectivo de los derechos políticos de 

grupos en situación de vulnerabilidad. 
●​ Medidas de acción afirmativa para garantizar la participación de grupos en situación de 

vulnerabilidad. 
●​ Estándares del DIDH sobre igualdad y no discriminación aplicados a derechos políticos. 

 
Módulo V: Derecho a la protesta en contextos electorales 
 
Fecha: Viernes 6 de marzo de 2026 (sesión virtual, 6:00 - 9:00 P.M.) 
 
Docente: Valeria Reyes Menéndez 

●​ Master en estudios avanzados en Justicia Transicional por la Geneva Academy of International 
Humanitarian Law and Human Rights. Coordinadora del Área Académica y de Investigaciones del 
IDEHPUCP. 

 
Temas: 

●​ Marco normativo y estándares del derecho a la protesta. 
●​ Límites y restricciones legítimas. 
●​ Uso de la fuerza en contextos de protesta social. 
●​ Violencia, represión y rendición de cuentas. 

 
Módulo VI: Libertad de prensa en el contexto electoral 
 
Fecha: Lunes 9 de marzo de 2026 (sesión virtual, 6:00 - 9:00 P.M.) 
 
Docente: Catalina Botero Marino (por confirmar) 

●​ Directora de la Cátedra UNESCO de Libertad de Expresión de la Universidad de Los Andes. 
 
Temas: 

●​ El rol de la prensa en procesos electorales. 
●​ Amenaza, violencia y otras afectaciones diferenciadas contra limitaciones contra la profesión 

periodistas. 
●​ Garantías y mecanismos de protección para periodistas. 

 
Módulo VII: Protección de datos personales y procesales electorales 
 
Fecha: Martes 10 de marzo de 2026 (sesión virtual, 6:00 - 9:00 P.M.) 
 
Docente: Dilmar Villena Fernández Baca 

●​ Máster en Derecho Digital y de la Ciberseguridad por la Universidad Internacional de Valencia. 
Director Ejecutivo en Hiperderecho. 

 
Temas: 

●​ Marco normativo de protección de datos personales. 
●​ Limitaciones al tratamiento de datos por autoridades electorales. 
●​ Derechos de los titulares de datos y mecanismos de reclamo. 

 

 



 

Módulo VIII: Garantías judiciales y derechos políticos en el marco de procesos electorales 
 
Fecha: Miércoles 11 de marzo de 2026 (sesión virtual, 6:00 - 9:00 P.M.) 
 
Docente: David Lovatón Palacios 

●​ Doctor en Derecho por la Pontificia Universidad Católica del Perú. Asesor legal senior de la 
Fundación para el debido proceso (DPLF) 

 
Temas: 

●​ Protección de los derechos políticos mediante recursos administrativos justiciables y acciones 
judiciales electorales. 

●​ Protección de los derechos políticos mediante recursos judiciales y constitucionales. 
●​ Jurisprudencia y casos emblemáticos en materia electoral. 

 
 

BLOQUE III: INSTITUCIONALIDAD DEMOCRÁTICA EN CONTEXTOS ELECTORALES 
 
Módulo IX: Sistema electoral: órganos, funciones y garantías institucionales 
 
Fecha: Jueves 12 de marzo de 2026 (sesión virtual, 6:00 - 9:00 p.m.) 
 
Docente: Javier Albán González (por confirmar) 

●​ MSc en Política Comparada con mención en Economía Política Comparada por el London School of 
Economics and Political Science. Coordinador de Proyectos en la Fundación Friedrich Naumann 
para la Libertad - Países Andinos 

 
Temas: 

●​ El rol de los órganos electorales en el sistema democrático. 
●​ Garantía de los derechos políticos en el mandato constitucional de los órganos electorales. 
●​ Composición y procesos de selección de autoridades electorales. 
●​ Transparencia, acceso a la información y rendición de cuentas.  

 
Módulo X: Sistema electoral: cifra repartidora y representatividad 
 
Fecha: Viernes 13 de marzo de 2026 (sesión virtual, 6:00 - 9:00 p.m.) 
 
Docente: María Antonieta González Fernández 

●​ Máster en Estudios Avanzados en Derechos Humanos por la Universidad Carlos III de Madrid de 
España. Profesora en la Facultad de Derecho de la Pontificia Universidad Católica de Perú. 

 
Temas: 

●​ Fundamentos del sistema de cifra repartidora y lógica del método D’Hondt. 
●​ Circunscripciones electorales, voto preferencial y vallas electorales. 
●​ Efectos del diseño electoral en la democracia: representatividad, fragmentación y cohesión 

partidaria. 
 
Módulo XI: El papel de las misiones de observación electoral 
 
Fecha: Lunes 16 de marzo de 2026 (sesión virtual, 6:00 - 9:00 p.m.) 
 
Docente: Gerardo de Icaza 

●​ Magíster en Relaciones Internacionales y Comunicación por la Universidad Complutense de 
Madrid de España. Director del Departamento para la Cooperación y Observación Electoral 
(DECO) de la Organización de los Estados Americanos. 

 
Temas: 

●​ Naturaleza, principios y objetivos de la observación electoral internacional. 
●​ Metodologías de observación de las principales misiones de observación electoral. 
●​ Rol de las misiones de observación en contextos de crisis política. 

 

 



 

 
Módulo XII: La Comisión de Venecia y el caso peruano 
 
Fecha: Martes 17 de marzo de 2026 (sesión virtual, 12:00 - 3:00 p.m.) 
 
Docente: Rafael Bustos Gisbert 

●​ Doctor en Derecho por la Universidad de Salamanca. Miembro titular de la Comisión de Venecia 
por España y Presidente de la Subcomisión para América Latina. 

 
Temas: 

●​ Naturaleza, composición y objetivos de la Comisión de Venecia. 
●​ Observaciones sobre el juicio político y antejuicio a autoridades electorales. 

 
 
BLOQUE IV: ELECCIONES EN PERÚ: DESAFÍOS Y OPORTUNIDADES EN EL MARCO DE LOS PROCESOS 
ELECTORALES 2026 
 
Módulo XIII: Bicameralidad y reestructuración del poder legislativo 
 
Fecha: Miércoles 18 de marzo de 2026 (sesión virtual, 6:00 - 9:00 p.m.) 
 
Docente: Milagros Campos Ramos 

●​ Magíster en Ciencia Política con mención en Política Comparada por la Pontificia Universidad 
Católica del Perú. Profesora en la Facultad de Ciencias Sociales de la misma casa de estudios.  

 
Temas: 

●​ Fundamentos teóricos y comparados del bicameralismo: modelos simétricos y asimétricos. 
●​ Diseño institucional del Senado y la Cámara de Diputados en el modelo peruano. 
●​ Efectos del modelo bicameral en la democracia: calidad legislativa, control político y 

representación. 
●​ Debates contemporáneos: ventajas y desventajas del unicameralismo vs. bicameralismo. 
●​ Balance de poderes en el nuevo sistema bicameral.  

 
Módulo XIV: Poder constituyente y mecanismos de reforma constitucional 
 
Fecha: Jueves 19 de marzo de 2026 (sesión virtual, 12:00 - 3:00 p.m.) 
 
Docente: Roberto Gargarella 

●​ Doctor en Derecho por la Universidad de Buenos Aires y Doctor en Jurisprudencia por la 
Universidad de Chicago. Docente en la Universidad Torcuato Di Tella, Argentina. 

 
Temas: 

●​ Distinción entre poder constituyente originario y derivado en el marco constitucional. 
●​ Procedimientos y límites de la reforma constitucional en el Perú. 
●​ Criterios democráticos y estándares internacionales sobre procesos constituyentes.  

 
 
Módulo XV: Nuevas tecnologías y procesos electorales 
 
Fecha: Viernes 20 de marzo de 2026 (sesión semipresencial, 6:00 - 9:00 p.m.) 
 
Docente: Anna Luisa Walter de Santana 

●​ Doctora en Derecho por la Pontificia Universidad Católica del Paraná (PUCPR). Vicepresidenta de 
la Academia Latinoamericana de Derechos Humanos y Empresas. 

 
Temas: 

●​ Tecnologías de registro, votación y escrutinio. 
●​ Populismo digital: desinformación y manipulación mediante las nuevas tecnologías. 
●​ Mecanismos para garantizar la ciberseguridad e integridad electorales. 

 


	 

